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Rijeka, 27. studeni 2015. godine

ATLETSKA LIGA

IZVANREDNO DVORANSKO ATLETSKO
POJEDINACNO | MOMCADSKO PRVENSTVO
S$SD SREDNJIH SKOLA GRADA RIJEKE
| PRIMORSKO-GORANSKE ZUPANIJE

VRIJEME | MJESTO ODRZAVANJA:
CETVRTAK, 17.12.2015.g. Atletska dvorana Kantrida s po¢etkom u 11,00 sati

ORGANIZATOR :
Savez SSD PGZ i Savez SSD Grada Rijeke

TEHNICKA PROVEDBA NATJECANJA :
Atletski klub Kvarner Rijeka

DISCIPLINE :
MLADICI: 60 m, DALJ, VIS, KUGLA (5kg ), 4 x 100 m
DJEVOJKE: 60 m, DALJ, VIS, KUGLA (4 kg ), 4 x 100 m

PROPISNIK :

- Ekipa moze prijaviti po tri natjecatelja u svakoj disciplini, boduju se dva natjecatelja iz svake
ekipe za ekipni poredak, treéeplasirani oduzima bodove natjecateljima drugih ekipa za
ekipni poredak

- Svaki natjecatelj dobiva broj bodova prema zauzetom mjestu u poretku, pobjeduje ekipa s
najmanjim brojem bodova

- Svaki natjecatelj smije nastupiti u dvije discipline plus Stafeta 4x100m

- U skoku u dalj i bacanju kugle svi natjecatelji imaju pravo na 4 pokusaja.

- U utrci na 60 m svi natjecatelji trée u svojim stazama od starta do cilja utrke.

- U skoku u vis poCetna visina se dogovara prije natjecanja s povjerenikom natjecanja.

- Stafeta 4 x 100 m izvodi se ususretno (“ususretna Stafeta“, svaki natjecatelj tréi 50 m u
jednom smjeru i 50 m natrag i predaje Stafetnu palicu sljedeéem natjecatelju)

NAGRADE :

Savez SSD PGZ nagraduje tri prvoplasirane moméadi SSD u muskoj i Zenskoj konkurenciji
peharima te tri prvoplasirana u svakoj disciplini pojedinaéno u muskoj i Zenskoj konkurenciji s
medaljama.

PRIJAVE :

Prijave se vrée putem ON-LINE prijava élanova moméadi SSD-a zakljuéno do
PONEDJELJKA, 14.12.2015. godine zaklju¢no do 16:00 sati. Izvorni primjerak ispravno popunjenog i
ovjerenog obrasca prijave ¢lanova moméadi SSD-a, voditelj moméadi SSD-a je duzan predoditi
povjereniku natjecanja u atletici, gospodinu Milanu Ljubotini, neposredno prije poCetka odrzavanja
natjecanja.

NA OBRAZAC PRIJAVE OBAVEZNO UPISATI DISCIPLINU ZA SVAKOG CLANA MOMCADI

Povjerenik
Milan Ljubotina (mob:098/370 178)



